
新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【  手鐘課程計劃  】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5 樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 
教導學生對於手鐘這個樂器有基本的認識，並訓練學生具備基本的演奏能

力，培養團體合奏的默契，並且一起演奏出完整樂曲 

教學目標 
期望在聖誕節能夠到醫院及安養院報佳音，及協助學校戲劇展演配合演出 

教學方式 團體練習配合適時個別指導 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 課程總複習(基礎樂理、Drills for two bells、Ready to ring) 

第 2 週 09/12 Drills for two bells #1-22 

第 3 週 09/19 Drills for two bells #1-22 

第 4 週 09/26 基礎樂理 Ready to ring- Jacob’s ladder I 

第 5 週 10/03 基礎樂理 Ready to ring- Jacob’s ladder I II 

第 6 週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 基礎樂理 Ready to ring- Jacob’s ladder I II III 

第 8 週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 Jingle Bells 

第 10 週 11/07 Jingle Bells 

第 11 週 11/14 Jingle Bells Silent night, Holy night 

第 12 週 11/21 Jingle Bells Silent night, Holy night 

第 13 週 11/28 We wish you a merry Christmas. 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 We wish you a merry Christmas.  Jingle Bells Silent night, Holy night 

第 16 週 12/19 We wish you a merry Christmas.  Jingle Bells Silent night, Holy night 

第 17 週 12/26 We wish you a merry Christmas.  Jingle Bells Silent night, Holy night 

第 18 週 01/02 Over the rainbow 

第 19 週 01/09 Over the rainbow 

第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 Over the rainbow 

寒假不上課  ★但 01/23(五)補下學期 02/13(五)請老師安排課程 



新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【____民謠吉他___課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 
本課程為進階課程，學習吉他技巧，吉他演奏與彈唱能力 

 

教學目標 
藉由樂器的學習，培養正確音樂興趣，自娛娛人，陶冶性情及發展良

好人際關係 

教學方式 團體練習，配合適時的個別指導 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 吉他左右手技巧練習：搥音練習 

第 2 週 09/12 16 Beat 慢靈魂節奏練習 

第 3 週 09/19 歌曲練習曲目：晴天 

第 4 週 09/26 晴天前奏解說 

第 5週 10/03 節奏練習與配唱 

第 6 週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 歌曲練習與配唱 

第 8 週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 晴天歌曲練習與配唱 

第 10 週 11/07 歌曲練習與配唱 

第 11 週 11/14 歌曲練習與配唱 

第 12 週 11/21 16 Beat 慢靈魂節奏（二）練習 

第 13 週 11/28 歌曲練習與配唱解說 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 歌曲練習與配唱 

第 16 週 12/19 歌曲練習與配唱 

第 17 週 12/26 歌曲練習與配唱 

第 18 週 01/02 歌曲團練 

第 19 週 01/09 歌曲團練 

第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 歌曲團練 

寒假不上課  ★但 01/23(五)補下學期 02/13(五)請老師安排課程 



新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【____  直笛____課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 

 

直笛歷史介紹與提升吹奏技巧 

 

教學目標 讓學生吹奏直笛都能漸入佳境 

教學方式 親自示範吹奏曲子，帶領學生分段”由慢漸快”練習 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 萍聚、魔笛、離別第一部、靜夜星空 

第 2週 09/12 萍聚、魔笛、離別第一部、靜夜星空 

第 3週 09/19 驚愕交響曲、魔笛、離別第二部、靜夜星空 

第 4週 09/26 驚愕交響曲、我們祝你聖誕快樂、離別第二部、白鷺鷥 

第 5週 10/03 驚愕交響曲、我們祝你聖誕快樂、離別二重奏、白鷺鷥 

第 6週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 驚愕交響曲、我們祝你聖誕快樂、離別二重奏、白鷺鷥 

第 8週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 愛的真諦、我們祝你聖誕快樂、皇帝第一部、白鷺鷥 

第 10 週 11/07 愛的真諦、天空之城、皇帝第一部、六月茉莉 

第 11 週 11/14 愛的真諦、天空之城、皇帝第二部、六月茉莉 

第 12 週 11/21 愛的真諦、天空之城、皇帝二重奏、六月茉莉 

第 13 週 11/28 暖暖、天空之城、皇帝二重奏、六月茉莉 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 暖暖、平安夜第一部、太湖船 

第 16 週 12/19 暖暖、平安夜第二部、太湖船 

第 17 週 12/26 暖暖、菊花台、平安夜第二部、鄰家的龍貓 

第 18 週 01/02 想和你看五月的晚霞、菊花台、平安夜二重奏、鄰家的龍貓 

第 19 週 01/09 想和你看五月、的晚霞、菊花台、平安夜二重奏、鄰家的龍貓 

第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 想和你看五月的晚霞、菊花台、阿勒曼舞曲、鄰家的龍貓 

寒假不上課  ★但 01/23(五)補下學期 02/13(五)請老師安排課程 



新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【英語合唱團課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 

根據 Chorus America 的全國研究，發現參加合唱團的學子顯著有更好的學術成績和社交能

力，藉著合唱課程的訓練，指揮與團隊之間的默契配合，培養學生的團隊意識和合作精神，

不僅如此，合唱藝術講究整體音色的和諧、統一，聲部之間均衡、協調、演唱中的氣息、吐

字及情感的表達等，均能提升學生對於音樂美學的鑑賞力。 

教學目標 

1.培養學生的團隊意識及合作精神。 

2.培養學生的音樂素養及人文氣質。 

3.增強正確的歌曲演唱技巧及活用英語。 

4.提升學生對於音樂美學的鑑賞力。 

教學方式 

1.培養學生的團隊意識及合作精神。 

2.培養學生的音樂素養及人文氣質。 

3.增強正確的歌曲演唱技巧及活用英語。 

4.提升學生對於音樂美學的鑑賞力。 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 聲部調整、安排座位、發聲技巧練習 

第 2 週 09/12 發聲練習/合唱練習 How Far I’ll Go (演唱樂譜) 

第 3 週 09/19 發聲練習/合唱練習 How Far I’ll Go (演唱歌詞) 

第 4週 09/26 發聲練習/分組合唱練習及音樂性的加強 

第 5 週 10/03 發聲練習/分部練習 Thousands of Millions of Stars (演唱樂譜) 

第 6 週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 發聲練習/合唱練習 Thousands of Millions of Stars (演唱樂譜) 

第 8 週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 發聲練習/分部練習 Thousands of Millions of Stars (演唱歌詞) 

第 10 週 11/07 發聲練習/合唱練習 Thousands of Millions of Stars (演唱歌詞) 

第 11 週 11/14 發聲練習/分組合唱練習及音樂性的加強 

第 12 週 11/21 期中個人演唱測驗 

第 13 週 11/28 發聲練習/分部練習 Winter With You (演唱樂譜) 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 發聲練習/合唱練習 Winter With You (演唱樂譜) 

第 16 週 12/19 發聲練習/分部練習 Winter With You (演唱歌詞) 

第 17 週 12/26 發聲練習/合唱練習 Winter With You (演唱歌詞) 

第 18 週 01/02 發聲練習/分組合唱練習及音樂性的加強 

第 19 週 01/09 期末個人演唱測驗 

第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 複習曲目及音樂欣賞 



寒假不上課  ★但 01/23(五)補下學期 02/13(五)請老師安排課程 



新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【___烏克麗麗___課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 

烏克麗麗小巧輕便，對於無基礎者是輕鬆入門的選擇，透過烏克麗麗音樂教

學，指導學生學習基本樂理，在音樂陶冶下，培養良好的專注力、音樂素

養；且隨時隨地能上手的樂器可抒發壓力，成為正當的休閒活動。 

教學目標 

1 提供學生多元學習活動 

2 培養學生音樂藝術氣息 

3 讓音樂與孩子的生活融合 

4 藉由音樂訓練雙手的協調性 

教學方式 
適性教學、分組進行、課程循序漸進、樂理、節奏、曲風並重(老師視學生

學習情況調整課程內容) 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 
烏克麗麗歷史與如何愛惜、複習 C大調琴弦排列位置、認識五線譜與簡譜、

唱名記法、C、Am、F、G7 和弦變換雙向練習、應用歌曲 

第 2週 09/12 
節奏練習:附點四分音符與附點二分音符、第一把位音階練習、認識 Dm 和弦

節奏刷法、應用歌曲 

第 3週 09/19 
認識第二把位、高音 Re 的彈奏位置、認識高音 Mi 的彈奏位置、認識高音 Fa

的彈奏位置、應用歌曲 

第 4週 09/26 

樂理：反覆記號的進行順序與習題練習  

認識 G和弦節奏刷法、C、F、Dm、G 和弦變換雙向 4/4 拍練習、3/4 拍練

習、2/4 拍練習 

第 5週 10/03 C、F、Dm、G7 和弦變換雙向 4/4 拍練習、3/4 拍練習、2/4 拍練習 

第 6週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 
複習 C、F、Dm、G 和弦變換練習、寫出音符名稱與休止符名稱/拍數、應用

歌曲 

第 8週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 認識 C7 和弦節奏刷法、C、C7、Dm、G 和弦變換雙向、應用歌曲 

第 10 週 11/07 4/4 拍練習、3/4 拍練習、2/4 拍練習、補充流行曲Ⅰ 

第 11 週 11/14 複習 C、C7、Dm、G 和弦變換練習、應用歌曲 

第 12 週 11/21 節奏練習:3/4 與 6/8 拍、應用歌曲 

第 13 週 11/28 樂理:不完整小節、附點四分音符、應用歌曲 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 樂理：附點八分音符、16 分音符、多元和弦運用、應用歌曲 

第 16 週 12/19 節奏綜合練習Ⅰ、補充流行曲Ⅱ 

第 17 週 12/26 曲風示範Ⅰ、補充流行曲Ⅲ 

第 18 週 01/02 節奏創作練習、補充流行曲Ⅲ 

第 19 週 01/09 節奏創作練習、補充流行曲 



第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 和弦變換練習、多元和弦運用、應用歌曲 

寒假不上課  ★但 01/23(五)補下學期 02/13(五)請老師安排課程 



新民高中國中部 114學年度第一學期 音樂分組課程 

【___陶笛分組___課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114年 09月 05日至 115年 1月 09日，每週五第 6節課，共計 16＋1堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 

陶笛是一個最近非常流行及熱門的樂器，它的聲音非常的好聽又容易學習，

而且攜帶方便，當你學會時，你就可以隨時帶著它，走到哪裡吹到哪裡，學

習陶笛是非常好玩又快樂的一件事!! 

教學目標 
能夠正確的吹奏陶笛，培養學生創造力，增加藝術與人文素養，體驗學習音

樂的樂趣 

教學方式 
運用容易入門學習的樂器：陶笛。讓學生可以在短時間內得到學習音樂的成

就感與樂趣，啟發他們對音樂學習的興趣 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 F大調高音音階與快節奏吹奏與練習：採茶歌 

第 2週 09/12 F大調高音音階與快節奏吹奏與練習：俄羅斯狂想曲 

第 3週 09/19 F大調樂曲綜合吹奏與練習：祈禱、奇異恩典 

第 4週 09/26 F大調樂曲練習：淚光閃閃 

第 5週 10/03 圓舞曲(華爾茲)節奏教學與練習。樂曲：無論如何。 

第 6週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 連結音與休止符。樂曲：揮著翅膀的女孩 

第 8週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 現代樂曲節奏-切分音的應用與吹奏法。樂曲：小手拉大手。 

第 10週 11/07 流行歌曲吹奏。陶笛低音練習、升降半音練習。樂曲：光年之外。 

第 11週 11/14 流行歌曲吹奏。陶笛高音練習、升降半音練習。樂曲：私奔到月球。 

第 12週 11/21 流行歌曲吹奏。陶笛高低音練習、升降半音練習。樂曲：從前說。 

第 13週 11/28 流行歌曲吹奏。五聲音階，中國古風練習。樂曲：半生雪 

第 14週 12/05 定期評量 

第 15週 12/12 F大調音階與指法練習。陶笛樂曲：心牆。 

第 16週 12/19 陶笛吹奏訓練：劍魂。 

第 17週 12/26 陶笛基本功訓練。樂曲：小城夏天 

第 18週 01/02 流行歌曲吹奏練習。樂曲：虞兮嘆 

第 19週 01/09 陶笛期末考 

第 20週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 流行歌曲吹奏練習。樂曲：若月亮沒來 
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新民高中國中部 114 學年度第一學期 音樂分組課程 

【__節奏樂團__課程計劃】 
一、課程目的：培養孩子音樂之才藝與興趣，增廣其音樂涉獵，達成適性揚才之教育理念。 

二、實施對象：國中部八年級學生。 

三、上課時程：114 年 09 月 05 日至 115 年 1 月 09 日，每週五第 6節課，共計 16＋1 堂。 

四、上課地點：烈堂樓 5樓教室、烈堂樓 1樓音樂教室、第五教學大樓 1樓合奏教室 

五、課程規劃： 

課程簡介 
以學生的先備知識為基礎，引導學生認識節奏變化及學習音樂常識，能夠完

整獨立演奏樂團樂譜，並領受樂團合奏的精神。 

教學目標 
能閱讀樂譜並具備記本的演奏技巧 

能演奏節奏及合奏 

教學方式 
以解說教學搭配實作課程，逐步引導學生 

週次   日期  課程進度 

第 1週 09/05 複習上學期曲目 

第 2 週 09/12 抽考上學期曲目 

第 3 週 09/19 發新譜 勇氣百分百 

第 4 週 09/26 勇氣百分百分部 

第 5 週 10/03 勇氣百分百分部合奏 

第 6 週 10/10 國慶日 

第 7週 10/17 勇氣百分百分部合奏 

第 8 週 10/24 光復節補假 

第 9週 10/31 勇氣百分百分部合奏 

第 10 週 11/07 發新譜 爺爺的大鐘 

第 11 週 11/14 爺爺的大鐘 分部 

第 12 週 11/21 爺爺的大鐘 合奏 

第 13 週 11/28 爺爺的大鐘 抽考 

第 14 週 12/05 定期評量 

第 15 週 12/12 複習所有樂曲 

第 16 週 12/19 發新譜 I see the light 

第 17 週 12/26 I see the light 分部 

第 18 週 01/02 期末考 

第 19 週 01/09 I see the light 合奏、總複習 

第 20 週 01/16 定期評量 

第 1週 01/23 I see the light 合奏、總複習 
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