學號:                           

臺中市私立新民高級中學 109學年度第二學期彈性學習時間
自主學習計畫書
	彈性學習時間規劃代碼
	二年級

	
	□彈1
	■彈2(自主學習)
	□彈三

	申請學生資料
	班級座號
	學號
	姓名（請親自簽名）

	
	   高中部二年O班 OO號
	OOOOOOOOOO
	OOOOO

	共學學生資料
	        二年  O班   O號
	OOOOOOOOOO
	OOOOO

	
	        二年  O班 O號
	000000000
	00000

	
	        年    班    號
	
	

	自主學習主題
	智慧鐵人競賽賽前準備

	自主學習類型
	□自我閱讀   □專題論文寫作  ■科學探究實作  □藝文創作  □線上課程

	自主學習實施地點
	□教室  □圖書館    □其他(需另填申請單)：
□實驗室(化學)  □實驗室(物理)  □實驗室(生物)  ■實驗室(地科)

	自主學習學習目標
	撰寫自主學習的動機及想要完成的目標或是想要解決的問題
1.培養團隊合作及解決問題的能力
2.參加五月份智慧鐵人競賽初賽

	對應學群
	■資訊	工程	■數理化	醫藥衛生	■生命科學	生物資源
■地球環境	建築設計	藝術	社會心理	大眾傳播	■外語
■文史哲	教育	法政	管理	財經	遊憩運動

	自主學習內容規劃
	階段
	週次
	實施內容與進度

	
	計畫
	1~3
	一、參考文獻研究與討論
    (蒐集資料、參考書籍文獻或網站、確定研究方向)
1. 收集近五年智慧鐵人競賽試題
2. 收集練習文本題所需之材料、裝置、道具。
二、研究方法與相關資源
(決定研究方法、預估所需要的資源及設備)
    1. 了解智慧鐵人比賽辦法及探討分配工作
2. 練習文本題的閱讀速度以及理解大綱並歸納出重點
3. 藉由練習改正問題點，並修正作答題目的分配，調整至最佳的位置
4. 練習實作題的理解以及如何利用提供的材料做出需要的裝置
    5. 改正遇到的問題，以及調整思考的模式，加強臨場反應
三、預期成果
1. 熟悉智慧鐵人競賽比賽過程及節奏。
2. 增加組員默契與契合度。 
3. 在五月份參加智慧鐵人初賽的時候能順利通過並且取得好的成績。

	
	執行
	4~14
	自主學習過程內容敘述(實驗過程、小組討論、數據分析、歸納、比較…)，完成自主學習成果
1. 實際練習文本題106年初賽3/12「紫薇秘帖｣
2. 練習文本題107年初賽6/3「大隱於市｣
3. 實際練習實作題106初賽5/14「送貨到府｣
    4. 練習實作題107年初賽6/3「莊家的賭盤｣
    5. 練習體其題106年初賽5/21「大裁縫師｣，並加強靈敏度
    6. 練習體其題107年初賽6/3「足球小子｣

	
	學習省思與檢核
	15~17
	    1. 撰寫自主學習歷程自省與研究心得。
 2. 針對練習結果提出改進方式。
 3. 將自主學習過程、成果及省思整理製作成簡報PPT，並準備成果發表。

	
	成果發表
	18
	完成自主學習成果紀錄表撰寫並參與自主學習成果發表
□動態展   □靜態展   ■其他:參加競賽成果

	自主學習的目的在於將學習的主體交給學生，由學生系統性規劃學習主題、內容、進度、目標及方式。指導教師得就學生自主學習內容、方法、進度監控、目標達成率、成果發表、自行評估……等學習歷程之各個面向，給予學習調整建議，並不主導學生學習。學習內容如有涉及到實驗安全，由學生撰寫計畫時自行評估與負責。

	學生簽名
	
	家長或監護人簽名
	

	申請受理情形（此部分，申請同學免填）

	班級導師簽章
	指導老師簽章
	自主學習工作小組核章

	
	審查結果
□通過
□輔導後通過
□未通過
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